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VORWORT VON
DR. CARSTEN BISSEL

Liebe Freunde, Partner und Mitglieder des HC Erlangen e.V,
wieder liegt ein erfolgreiches Jahr hinter uns. Vor ein paar Jahren

Vorwort von Dr. Carsten Bissel 3 hatten wir im Prasidium des HCE e.V. einstimmig beschlossen, im

HC Erlangen e.V. — Kontaktdaten 4 Zweifel der Forderung junger talentierter Spieler den Vorrang vor den
Ergebnissen unserer Mannschaften einzurdumen. Wir hatten einstim-

GruRworte unserer Blirgermeister 5 mig entschieden, uns kiinftig als Entwickler von Bundesligaspielern
und nicht als typischer Breitensportverein zu verstehen. Wir hatten

8 Bezirke Turnier 6 unseren Nachwuchsspielern versprochen, dass die Pforten zum
Bundesligahandball in Zukunft weiter offen stehen sollten, als zuvor

Deutschland-Cup 7 fiir jeden, der neben seinem Talent den unbedingten Willen und die
Disziplin mitbringt, im Stahlbad der besten Liga der Welt zu bestehen

Nordeup der mD 9 und diesen Willen auch dauerhaft nachgewiesen hat.

Road to deutsche Meisterschaft: A-Jugend 10 Nun waren trotzdem auch unsere Mannschaften erfolgreich, vor

. . . allem unsere A-Jugend, die im letzten Jahr zu den zwei besten

Meine Highlights der Saison 13 Mannschaften Deutschlands gehorte und sich im Halbfinale um die

Road to deutsche Meisterschaft: B-Jugend 15 deutsche Meisterschaft nur aufgrund der geringeren Auswartstore
dem spateren Champion Fiichse Berlin geschlagen geben musste.

Sauerland-Cup 2024 16 Traumhaft war es aber, die individuelle Entwicklung der Akteure
unseres Vereins zu beobachten. Wer jingst das Trainingslager

Die Mannschaften des HC Erlangen 19 unserer Erstligamannschaft, librigens weiterhin der einzigen ihrer Art
in Bayern, in Prag besuchte, konnte beobachten, dass sich neben

Die Damen-Mannschaft des HC Erlangen e.V. 39 Stars wie Firnhaber, Gebala, Olssen und Overjordet, auch Youngster

. . . . wie Scheerer, Knezevic, die Bialowas-Briider und Sehnke, aber auch

Ein neues Gesicht im Physioteam E3 41 weitere Eigengewachse wie Bauer und Seitz tummelten. Nicht zu ver-

Die Trainer der mannlichen E-Jugend 42 gessen den letztjghrigen Coach unserer U23, Johannes Sellin, heute
Cheftrainer in der ersten Liga und damit auch eine Art Eigengewachs.

Arizona und der HC Erlangen e.V. 44 Ein weiteres Zeichen unserer Entwicklungsarbeit ist die Jugendnatio-
nalspielerin Lisa Fuchs, die unsere erfolgreiche Damenmannschaft in

Vorbereitung: Trainingslager in Wien 47 Richtung zweite Bundesliga nach Nirtingen verlie3. .

Kein Training ohne Trainer 49 Unseren grof3ziigigen und treuen Partnern und Sponsoren danke ich
ebenso, wie den unermiidlichen Geschéftstellenmitarbeiter*innen wie

DHB-Sichtung 50 Bernd Ehrlicher, Steffi Weilt und Bianca Eckert. Ohne Euch ware das
alles niemals moglich gewesen.

Sommercamp 2024 52 Allen HCE-Fans, unseren Trainern, Helfern, Mitgliedern der Admi-

Crowdfunding fiir unseren Kraftraum 53 nistration und unseren Vereins-Mitglieder wiinsche ich viel Freude

an dem Spiel unserer Teams und der Entwicklung unserer jungen
Spieler. Sie sind es nun wirklich wert, weiter unterstiitzt zu werden.
Auf eine tolle-Saison!

Euer

Carsten-Bissel

___HansUtzmann__

Erstes Erlanger Beerdigungsinstitut m



HC ERLANGEN E.V.

GESCHAFTSSTELLE:

HC Erlangen e.V.
Rathenaustralle 17
91052 Erlangen

Tel.:  09131-972 60 60
Fax: 09131-972 60 61
Mail: gsev@hc-erlangen-ev.de

Offnungszeiten:

Montag 09:00 — 12.00 Uhr
Mittwoch 14:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr
Freitag 14:00 — 17:00 Uhr
SPORTLICHE LEITUNG:

Tobias Wannenmacher
tobias.wannenmacher@hc-erlangen-ev.de

EXTELLENTE
JUGENDARBEIT
—_—r
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DOWNLOADS:

Mannschaftsfotos und HC-Logos sowie Mitgliedsantrag und
Satzung findet lhr auf der HC e.V. Website unter:

http://www.hc-erlangen-ev.de/kontakt/downloads/

SPIELBERICHTE UND FOTOS:

Gerne veroffentlichen wir Fotos und Berichte von Spielen,
Trainingslagern, Turnieren etc. unserer Jugend — per Mail an:

gsev@hc-erlangen-ev.de

MARKETING, SPONSORING:

Tobias Wannenmacher
tobias.wannenmacher@hc-erlangen-ev.de

Stchert Euch

9 A Spiel, Spas und
| Spannung mit

Eurer HC-Dauerkarte
o4 /26!

www.hc-erlangen.ev.de
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GRUSSWORTE UNSERER BURGERMEISTER

Liebe Handballfreund*innen, liebe
Fans des HC Erlangen,

ich freue mich sehr, Sie im aktuellen HC
Journal begriiRen zu dirfen. Unsere Stadt
ist stolz auf ihren erfolgreichen Handball-
verein, der mit Leidenschaft, Teamgeist
und sportlicher Exzellenz die Herzen

der Fans in ganz Erlangen und daruber
hinaus erobert hat.

Liebe Freundinnen und Freunde des
Erlanger Handballs,

ob das Joggen im Wiesengrund, das
Bewaltigen eines Fitness-Parcours, das
Schwimmen in der Hannah-Stockbauer-
Halle oder das Training in einem unserer
zahlreichen Vereine: Erlangen halt fur
jeden ein breit gefachertes Sport- und Be-
wegungsangebot bereit.

Doch was fast alle Sportbegeisterten in
Erlangen, entweder als aktive Spieler
oder als Zuschauer besonders eint, ist
der Handball. Denn vom Breitensport bis
zur Bundesliga ist in unserer Stadt alles
geboten, was vor allem dem HC Erlangen
e.V. als Bindeglied zwischen Freizeitsport
und Leistungssport zu verdanken ist.

Der HC Erlangen e.V. arbeitet sowohl
auf als auch neben dem Spielfeld mit

Der HC Erlangen steht fur hochklassigen
Handballsport, aber auch fiir Gemein-
schaft, Fairness und Engagement. Diese
Werte spiegeln sich sowohl auf dem
Spielfeld als auch in der groRartigen
Unterstitzung der Fans wider. Ob in der
heimischen Spielstatte oder bei Aus-
wartsspielen — die Begeisterung und der
Einsatz der Anhangerinnen und Anhanger
des HC Erlangen sind einzigartig und un-
verzichtbar.

Besonders hervorzuheben istin meinen
Augen die vorbildliche Jugendarbeit des
Vereins. In der abgelaufenen Saison ha-
ben die Jugendmannschaften historische
Erfolge errungen, die nun in der neuen
Spielzeit bestatigt werden kdnnen. Der
HC Erlangen bietet jungen Menschen die
Méglichkeit, ihre sportlichen Talente zu
entfalten und gleichzeitig wichtige soziale
Kompetenzen zu entwickeln. Diese For-
derung der Jugend ist ein wesentlicher
Beitrag fir unsere Gesellschaft und ver-
dient hohe Anerkennung.

all seinen Mannschaften-an einem ge-
meinsamen Ziel. Namlich Teamgeist und
Zusammenhalt weiter zu fordern.

Gepaart mit diszipliniertem Training und
der Freude am Sport hat dieses Erfolgs-
rezept in-der letzten Spielsaison wieder
dazu gefuhrt, dass der HC Erlangen e.V.
weiterhin deutlich an der Spitze des baye-
rischen Handballs steht.

Die Jugendmannschaften und die Damen
des HC Erlangen e.V. konnten in der
Spielsaison 2023/2024 herausragende
Erfolge verzeichnen.

Auch wenn es am Ende nicht zum Einzug
ins Finale gekommen ist, konnte sich die
mA-Jugend zum ersten Mal-in der Historie
der Jugendarbeit des HC Erlangen-e.V.
einen Platz im Halbfinale der Deutschen
Meisterschaft sichern. Dartber hinaus
konnten sich die mA1- und mB1-Jugend
mit tollen Leistungen fir die nachst-
jahrigen Jugendbundesligen mit hoch-
klassigen Gegnern qualifizieren. Auch

die mA2-, mB2-, mC1- und mC2-Mann-
schaften konnten sich die Qualifizierung
fur die jeweils héchsten Ligen souveran
erspielen. Die U23 und die U21 konnten
sich erfreulicherweise den Klassen-
erhalt in der 3. Liga und in der Bayernliga
sichern. Grund zur Freude gab es in der
vergangenen Spielsaison auch bei den
Damen des HC Erlangen e.V.. Mit dem
Tabellenplatz 1 bei der 3. Liga Staffel Stud
konnte sich die Frauenmannschaft einen
groRartigen Saisonabschluss erspielen.

Als Oberblrgermeister bin ich stolz dar-
auf, einen so erfolgreichen und ambitio-
nierten Verein in unserer Stadt zu wissen
und freue mich in diesem Zusammen-
hang, dass wir mit dem Um- und Neubau
der Turnhalle am Albert-Schweitzer-
Gymnasium ideale Voraussetzungen fur
den Handballstltzpunkt im Stadtwesten
schaffen konnten. Der HC Erlangen tragt
mafgeblich zur Attraktivitat unserer Stadt
bei und ist ein wichtiger Botschafter Er-
langens im gesamten Bundesgebiet.

Ich wiinsche den Teams, dem Trainerstab
und allen Beteiligten eine erfolgreiche und
spannende Saison, viele unvergessliche
Momente und eine groRartige Unterstit-
zung durch die treuen Fans.

Mit sportlichen Griifzen
Dr. Florian Janik

Oberburgermeister der Stadt Erlangen

Zu diesen tollen Ergebnissen mdchte ich
an dieser Stelle gerne noch einmal recht
herzlich gratulieren.

Aufgrund der iberaus gelungenen zu-
rckliegenden Spielsaison bin ich davon
Uberzeugt, dass auch die neue Hand-
ballsaison 2024/2025 wieder spannende
Spiele bereithalt, in welchen die Spiele-
rinnen und Spieler des HC Erlangen e.V.
Bestleistungen erbringen und die Zu-
schauerinnen und Zuschauer besondere
Emotionen verspliren werden.

Ich mdchte mich bei all denjenigen sehr
herzlich bedanken, die es mdglich ma-
chen, einen so groRen Verein auf diesem
guten Leistungsniveau zu halten. Vielen
Dank an alle aktiven Spielerinnen und
Spieler, den Trainern, Betreuern, Spon-
soren und Helfern fir den groRartigen
Einsatz. Allen Spielerinnen und Spielern
wiinsche ich eine erfolgreiche und ver-
letzungsfreie Saison 2024/2025 und den
handballbegeisterten Zuschauern und
Gasten interessante und ereignisreiche
Spiele.

Ihr
Jorg Volleth

Burgermeister
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8 BEZIRKE TURNIER

Bayerische Meisterschaft der Bezirke: Leistungsvergleich der besten Spieler
der Jahrgange 2009

Der heimische Bezirk Ostbayern, mit zehn Spielern des HC Erlan-
gen, konnte sich in einem hochklassigen und genauso spannenden
Finale gegen den favorisierten Bezirk Oberbayern den bayerischen
Titel holen. Im jahrlichen Leistungsvergleich der besten Spieler der
Jahrgénge 2009 standen sich am Sonntag in zwei Hallen die acht
Bezirke des Landesverbandes Bayern gegeniber. Gleichzeitig
konnten sich die zahlreichen Talente auch ein letztes Mal den Lan-
destrainern fur die Bayernauswahl prasentieren. Ins All-Star-Team
schaffte es hier sogar unser Jakob WeiR, sowie der fur Mittelfran-
ken spielende Dominik Rott (als Jahrgang 2010). Der Gliickwunsch
gilt allen Spielern des Bezirkes sowie den Trainern Jan Kauer und
Volker Kommossa fir die tolle Leistung.

Beweglichkeit, Sprungkraft, Reaktionsschnelligkeit,
Wurfkraft, ... Ohne Leidenschaft keine Spitzenleistung:
Das gilt beim Hanball wie fiir unsere Genossenschaftliche
Beratung.

VR Bank
== == Erlangen-Hochstadt-Herzogenaurach




DEUTSCHLAND-CUP: DEUTSCHE MEISTERSCHAFT

DER LANDESVERBANDE

Team Bayern, unterstiitzt von sieben Spielern des HC Erlangen e.V., mit historischem Erfolg

Nach dem bereits sehr guten 3. Platz des Jahrgangs 2006,
setzte der Jahrgang 2007 nochmal einen drauf und erreichte mit
Platz 2 beim traditionellen Landervergleich in Berlin die beste
Platzierung seit 15 Jahren.

Nach drei souveranen, aber phasenweise etwas holprigen
Siegen, gegen Sachen-Anhalt (SC Magdeburg), Nordrhein Nord
(Bergischer HC/TUSEM Essen) und Hamburg (HSV Hamburg) in
der Vorrunde, traf man im Viertelfinale auf Mecklenburg-Vorpom-
mern (HC Empor Rostock). Endstand 28:25.

Damit war das Minimalziel Halbfinale erreicht und es ging im
Berliner Fuchsbau gegen den wurfgewaltigen Angstgegner, den
HV Schleswig-Holstein (THW Kiel/SG Flensburg-Handewitt).
Nach hohem und unnétigen Rickstand in der 15. Minute, kampf-
te man sich erst heran, um im Endspurt fulminant mit 28:26 am
Mitfavoriten vorbeizuziehen.

Im prestigetrachtigen Finale in der groRen Sporthalle im Sport-
forum warte der Bezwinger des Top-Favoriten Berlin aus dem 2.
Halbfinale, der HV Nordrhein Sud (friher Mittelrhein).

Die zweikampfstarke und pfeilschnelle Mannschaft, bestehend
aus den besten Spielern der Internate vom TSV Bayer Dorma-
gen und des VFL Gummersbach, legte dementsprechend los

und Bayern war mit sechs Toren im Rickstand. Doch wie schon
im Halbfinale kdmpfte man sich heran und glich zum 22:22 aus.
Der Turniersieg war zum Greifen nahe. Nach strittigen Szenen
ging der Gegner wieder in Fihrung und rettete sich mit 25:23
Uber die Ziellinie.

Dorian Knezevic wurde als bester TW des Turniers ausgezeich-
net.

Lukas Frank zeigte auf KM und in der Abwehr MVP-Niveau und
war bester Torschitze.

Michel Fuchs war auf RM Kopf der Mannschaft und stetiger An-
treiber.

LA Fabian Kreuzer wurde angeschlagen in den ersten drei Spie-
len geschont, zeigte aber in den Finalrunden seine Qualitaten.

David Donauer tGibernahm Verantwortung Vorne und Hinten
und kompensierte die Ausfalle von RL Moritz Moser und Marks
Lilienfelds (HSC Coburg).

Anton Schwab-Zettl und Maxi Schindler leisteten ihren Beitrag
zum groRen Erfolg wann immer sie gebraucht wurden.

#HIERT{[[R,%‘IN}ERTD.IIC
1 _j ;

Miinchener Str. 55-57 + 91054rlangen - T. 09131 9788

- sportland-effangen.de

@sportlanderlangen o
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NORDCUP DER MANNLICHEN D-JUGEND

Unsere D-Jugend holt sich den Titel in den nordbayerischen Meisterschaften!

Im Nordcup, der nordbayerischen Meisterschaften der
mD-Jugend, sicherten sich unsere nun in die mC-Ju-
gend aufrickenden Talente abschlieRend den heilRbe-
gehrten Titel.

Gegen die Konkurrenz aus Rimpar, Coburg und dem
Gastgeber, der sehr starken Mannschaft der JSG Fur-
ther Land, setzte man sich mit einer Leistungssteigerung
im Turnierverlauf letztendlich souveran durch. /,,---,?/
Herzlichen Gliickwunsch an Ralf Abend und die g?afn/yé/
Truppe der Jahrgange 2011!

GEBALLTE KRAFT
UND LEISTUNG.

—

& Heizol
& Kraftstoffe
& Tankstellen
& Schmierstoffe
& AutowaschstraRen

ELO-Mineraldl KG - Rathenaustralle 20 - 91052 Erlangen

MINERALOL KG Tel. 09131 120234 - Fax 120235 - www.elo-mineraloel.de

Ein Unternehmen der KEMPE Unternehmensgruppe
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ROAD TO DEUTSCHE MEISTERSCHAFT : A-JUGEND

Sensationelle Saison der méannlichen A-Jugend
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Heimsiege
gegen die Léwen

(.lbyé@

Wegweisendes
- Spiel Beim
1IN Bergischen HC

2
g
Derbytime
awnAqieqg

f’il-lu-?.*e_ 32 . 23 \H-__ y @
m é " Auftakt Niederlage in
oL .
: der Meisterrunde
_y 8fsf>um Vorrunden W ~~ .

Auftakt in Potsdam

Leben, Letdenschalt

velop group .
nnect for Co

.....




/11y

Weiterkommen
durch ein

W 21N 5131 & Unentschieden in
N 3 sETiGHE, S 7 moms)  Heimischer Halle

Y£ 29 ys

Knapper Sieg
im Achtelfinal Hinspiel Sieg Aus in der dt
Hinspiel gegen den '

Meisterschaft
aufgrund der
Auswartstorregel

.._,-..-..--._.‘\1 el @ —
q I} : Y *‘IE‘ 32:35@

Amtierenden
Meister

neprosport

professional nutrition



W\

MAUSS
AUBENSPIELER
GESUCHT: AB AUF
DIE BAUSTELLE!

MACHE DEINE AUSBILDUNG BEI
MAUSS BAU UND KOMM INS TEAM.

AUSBILDUNG ZUM BETON-
UND STAHLBETONBAUER
(M/W/D)

AUSBILDUNG ZUM
KANALBAUER (M/W/D)

AUSBILDUNG ZUM
MAURER (M/W/D)

AUSBILDUNG ZUM

ANLAGENMECHANIKER
(M/W/D)

mauss-bau.de/karriere
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MEINE HIGHLIGHTS DER SAISON

Stimmen der méannlichen A-Jugend

in Highlight war Mein Highlight
Mem; ’ggggn die Rhein- war das Spi?el im Vier-
das H:qsp! in der Meisterruﬂde’ telfinale der Deutschen
Neckar LOWSH © em Riickstand zu- © |r|:/|eisterschaft in
da wir uns--vonftef’yr;ben und schlie- 4 . Bietigheim!
rUckgeﬁ:’?"ﬁoch gewannen.

Die Stimmung bei
Heimspielen!

Alle Heimspielg
und die Krénung mit dgr;:;l
Heimsieg gegen Berlin!!

Mein Highlight
der dt. Meisterschaft:
Die Fiichse Berlin, den amtie-
renden Deutschen Meister, vor
\ heimischer Kulisse mit 3 Toren
Unterschied wieder nach
Hause zu schicken.

------

*
.....
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Ohne lastige Gebiihren?,
mit ausgezeichneter App
und Extras, die zu deinem
Lifestyle passen.

Mehr erfahren und online er6ffnen:
www.sparkasse-erlangen.de/meingiro-ausbildung-studium
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= l.’.}. 2 Kostenlos fiir Schiiler, Auszubildende und Studierende bis
I L u [ max. zum 27. Geburtstag. Im Auslandszahlungsverkehr
fallen Entgelte an.
Stand 04/2024
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ROAD TO DEUTSCHE MEISTERSCHAFT: B-JUGEND

Auch die ménnliche B-Jugend begeistert Verein und Zuschauer

Road to dt. Meisterschaft mB

Niederlage im
Rickspiel und damit
ausinder
dt. Meisterschaft
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und mB
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SAUERLANDCUP 2024

Die méannliche A und B-Jugend der kommenden Saison mit tollen Erfolgen in einem der
groBlten und bestbesetzten Jugendturnieren Deuschlands

Bei einem der groRten und bestbesetzten Jugendturniere
Deutschlands, dem Sauerlandcup, erreichten sowohl die mA- als
auch die mB-Jugend des HC Erlangen tolle Erfolge. Uber drei
Tage hinweg war man Gast beim traditionsreichen Einladungs-
turnier der SG Menden Sauerland Wolfe.

Die mA konnte sich nach Platz 2 im Vorjahr (als mB-Jugend),
dieses Jahr den Titel sichern. Das Teilnehmerfeld war hochka-
ratig besetzt und bestand fast ausschlief3lich aus Mannschaften
der 1. und 2. Jugendbundesliga.

Nach drei Siegen in der Vorrunde, zwei weiteren in der Haupt-
runde, sowie anschlieBend im Viertel- und Halbfinale gewann
man das Endspiel, vor Gber 1.000 Zuschauern, souveran gegen
einen starken Ligakonkurrenten, den Bergischen HC.

Die mB-Jugend konnte, etwas Uberraschend, bis ins Halbfinale
vorstoften und musste sich dort dem souveranen spateren Titel-
gewinner, den Mittelhessen Youngsters (Wetzlar), geschlagen
geben.

Nach zwei Vorrundensiegen und einem Sieg in der Hauptrunde,
bei jeweils einer Niederlage, zog man ins Viertelfinale ein. Dort
gewann man mit einem Achtungserfolg gegen einen der Top-
favoriten der Jugendbundesliga, den TSV Hannover-Burgdorf.

Fir beide Teams waren es somit sportlich und mannschaftlich
erfolgreiche Tage in Menden und ein wichtiges Etappenziel in
Richtung Saisonbeginn der Jugendbundesligen am Wochenen-
de 7./8.9.

Herzlichen Tag an die Organisatoren und Helfer
fur die tolle Gastfreundschaft und die profes-
stonelle Abwicklung des grosdartigen Turhriers,
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\/ Uberwachung

Metrologie

VERNETZTE SENSOREN ZUR VEREINFACHUNG DER
KONTINUIERLICHEN KONTROLLE IHRER QUALITAT
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Die Mannschaften
des
HC Erlangen

Von den Minis bis zur U23
Saison 2024 / 2025

mannlich Ligazugehorigkeit weiblich Ligazugehorigkeit
u23 3. Liga Damen 3.LIga

A1 1. JHBL Damen2 Bezirksoberliga
A2 Regionalliga wA JBLH

B1 JHBL wB1 JBLH

B2 Regionalliga wB2 Oberliga

C1 Regionalliga wC Regionalliga
(07/] Oberliga wD Bezirksliga

D1 Bezirksliga wE Spielrunde

D2 Bezirksklasse Minis m/w Spielrunde
E1/E2/E3 Spielrunde




BVUK.
IHRE BETRIEBLICHE
VORSORGE MIT BISS

Mit Biss und Leidenschaft geht es in
die neue Saison!

Wir wiinschen allen Mannschaften
des HC Erlangen e.V. eine erfolgreiche
und verletzungsfreie Zeit.

Unsere maBgeschneiderten Losungen fiir Ihre betriebliche Vorsorge.

Die BVUK. Gruppe entwickelt fiir Ihr Unternehmen und Ihre Mitarbeiter/innen passgenaue und zukunfts-
fahige Systeme fiir die betriebliche Altersvorsorge sowie eine umfassende und vorausschauende
Absicherung gegen Berufsunfahigkeit.

BVUK. GmbH - Geschiftsstelle Niirnberg - martin.wagner@bvuk.de - www.bvuk.de
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HC Minis

Wir sind mit vielen motivierten Kindern in die Saison gestartet.
So konnten wir bereits zur Hinrunde 3 Mannschaften fir den
Turnierbetrieb melden. Eine M1, die schon etwas handball-
erfahreneren Kinder, eine M2 und eine M3, die Jingsten, die so
spielerisch lernen kénnen, sich auf einem Mini-Handballfeld zu
orientieren.

Im September starteten wir gleich mit einem Heimturnier und es
folgten 4 Auswartsturniere. Die Kinder haben viele Erfahrungen
gesammelt und mussten auch lernen zu verlieren. Aber in erster
Linie hatten alle ganz viel SpaR. Die erste Saisonhalfte beende-
ten wir mit einem Weihnachts-Spezial-Training und ganz viel
Begeisterung und Freude in der Gruppe.

Im Laufe der Saison fanden sich immer mehr interessierte Ma-
dels und Jungs bei unseren Minis ein, so dass wir zu Beginn der
Riickrunde unsere Mannschaftsmeldungen andern mussten. In
ebenfalls 5 Turnieren spielten wir nun mit einer M1 und zwei M2
Mannschaften, um die stark vertretenen Jahrgange alle in den
Spielbetrieb integrieren zu kdnnen. Fir die Kleinsten wurde ein
eigenes M3 Spiel organisiert.

Bei allen Kindern war im Laufe der Zeit eine tolle Entwicklung zu
beobachten und Fahigkeiten wie Werfen, Fangen und Passen
gelangen immer besser. Ein fréhliches Ostertraining und Ein-
satze als gliickbbringende Einlaufkinder fir die Damen und die
Jugend-Bundesliga-Mannschaften rundeten eine schéne Saison
ab.

Minis:

Te HC-
Unse dboll!

S‘oi,e.i., S‘mﬁ, Haw

e

Zahnarztpraxis Erlangen Mitte
ZA Manuel Zwerger & Dr. Andreas Schultz
www.zahnarztpraxiserlangen.de

GoethestraB3e 44
91054 Erlangen

Im Friihjahr erfolgte dann bereits der Ubergang in die Vorberei-
tung fur die Saison 24/25. Dabei entlieRen wir 24 Spielerlnnen
in die E-Jugend. Da aber der Ansturm ungebrochen grof ist,
haben wir bereits wieder eine groRe Mini-Gruppe zusammen
und auch fiir die neue Saison bereits wieder 3 Mannschaften fir
den Turnierbetrieb gemeldet. Um allen Kindern im Training noch
besser gerecht werden zu kdnnen, erfolgte innerhalb der Minis
eine Unterteilung nach Alter, mit bei Bedarf flieRendem Uber-
gang. Das getrennte Training von F-Minis und Minis bietet noch
bessere Moglichkeiten fir eine altersgerechte Entwicklung und
Forderung. Wir warten voller Ungeduld auf die Méglichkeiten in
der neuerbauten Gerd-Lohwasser-Halle trainieren zu konnen,
damit wir dieses Konzept noch besser umsetzen kénnen.

/WERGER & SCHULTZ

Zahnarztpraxis | Erlangen Mitte

DEM GEGNER
DIE ZAHNE ZEIGEN...

WIR SORGEN DAFUR,
DASS IHR DABEI
GUT AUSSEHT!

Tel: 09131 - 23 325
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E-Jugend weiblich

Die weibliche E-Jugend des HC Erlangen startet voller Vorfreu-
de in die neue Saison! Nach einem aufregenden Sommer freuen
sich die Madchen auf ihre ersten Spiele und das regelmaRige
Training. Im Vordergrund steht dabei der Spal® am Handball,
denn gemeinsam mit dem neuen Trainergespann Elena Beck
und Pia Contreras Blum wird viel gelacht und gelernt. Einige
Spielerinnen sind in die D-Jugend aufgestiegen, dafir stolRen
motivierte neue Spielerinnen aus den Minis dazu. Die gesamte
Mannschaft kann es kaum erwarten, ihre Fortschritte auf dem
Spielfeld zu zeigen und sich als Team weiterzuentwickeln.

ive EWerare
Teamchemte
oy Wille

Yos

Starke
Unbanata

Wir freuen uns auf die er
,,rich&i.gevx“ Spiete..
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E-Jugend mannlich

In der Saison 2024/25 spielen bei der E-Jugend des HC Er-
langen die 8-10jahrigen Jungen. Die Jugend ist mit etwa 50
motivierten Jungs und 7 Trainerinnen und Trainer sehr gut auf-
gestellt. Somit tritt die mannliche E-Jugend in der kommenden
Saison mit drei Teams in der Spielrunde an. Dadurch kénnen wir
allen Kindern viel Spielzeit und eine dem Leistungs- und Ent-
wicklungsstand passende, vielfaltige und motivierende Handball-
ausbildung zu ermdglichen.

Wie jedes Jahr wollen wir schnell als Mannschaft zusammen-
wachsen und trainieren flei3ig. Der Fokus im Training liegt vor
allem auf den Basics (Fangen, Passen, Tippen und Werfen).

Neben ,erfahrenen E-Jugend Jungs haben wir sowohl Zuwachs
von den Minis als auch von neuen Spielern bekommen. Dann
stehen hoffentlich auch bald wieder die ersten ,richtigen” Spiele
an, auf die wir uns schon jetzt freuen!

skewn

" %) " ':
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D-Jugend weiblich
D-Jugend-Mannschaft des HC Erlangen in der Bezirksoberliga.

Wieder ist es soweit, eine neue Saison steht bevor. Die D-Ju-
gend-Mannschaft des HC Erlangen ist ein junges, dynamisches
Team, das in der Bezirksoberliga antritt. Mit viel Eifer und Spiel-
freude kampfen die jungen Handballerinnen um jeden Sieg. Die
Mannschaft zeichnet sich durch ihre positive Energie auf und
neben dem Spielfeld, ihre starke Teamchemie und ihren unban-
digen Willen aus.

Die Spielerinnen sind alle zwischen 10 und 12 Jahre alt und ha-
ben bereits eine groRe Leidenschaft fir den Handball entwickelt.
Sie trainieren regelmaRig und geben ihr Bestes, um ihre Fahig-
keiten zu verbessern. Die Trainerinnen legen gro3en Wert auf die
Entwicklung der individuellen Starken jeder Spielerin und fordern
gleichzeitig den Teamgeist.

Man spdrt die pure Freude am Sport, die unbandige Energie und
den unbedingten Willen, gemeinsam etwas zu erreichen

Man kann also gespannt sein, was uns alles diese Saison so er-
wartet. Wir freuen uns riesig, wenn es endlich wieder los geht!
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D-Jugend mannlich
Ein wenig Normalitét, aber halt nicht ganz

Die Saison 2023/24 endete fir beide Teams der mD1 und mD2 im
Marz 2023 mit einem abschlieRenden Meisterschaftsturnier. Die
mD1 sicherte sich nach einer starken Rickrunde in der Bezirks-
oberliga mit dem Sieg beim Nordcup in Zirndorf die inoffizielle
nordbayrische Meisterschaft. Die mD2 qualifizierte sich als starker
Zweiter der Bezirksliga Ostbayern mit fast ausschlielich Spielern
des jiingeren Jahrgangs fur den Ostbayerncup in Winkelhaid und
erreichte dort ersatzgeschwéacht den 4. Platz.

Ein weiteres Highlight der Saison war die Teilnahme an der Hand-
ball-Mini-EM in Hannover im Januar 2024. Stilvoll im HC-Erlan-
gen-Bus angereist, erzielte das unter der Nationalflagge Slowe-
niens startende HC-Team nach souveranen Siegen in der Vor- und
Zwischenrunde einen sehr starken 5. Platz beim hochkaratig
besetzten Turnier. Auch in diesem Jahr ist eine Teilnahme bei der
Mini-WM 2025 geplant.

Seit April 2024 trainieren die Spieler der Jahrgange 2012 und
2013 fur die neue Saison 2024/25 in der mannlichen D-Jugend.
Bis zu viermal pro Woche nutzen die etwa 30 Jungen die angebo-
tenen Trainingseinheiten, um ihr handballerisches Konnen stetig
zu verbessern.

Im Sommer standen neben dem Training einige Sommerturniere
auf Sand und Rasen ‘auf dem Programm. Angeleitet wird die mD
vom Trainerstab bestehend aus Andreas Votteler (DHB-B-Lizenz-
inhaber, Sportlehrer Gymnasium, Referent fiir Kinderhandball im
BHV), Ralf Abend (Sportlehrer Gymnasium, ehemaliger Bun-
desligaspieler, langjahriger Jugendtrainer HC), Do-minik Goder
(Sportlehrer Gymnasium, Torhuter Regionalliga/ Bayernliga) und
Marc Kokott (Spieler A-Jugendbundesliga, aktuell Spieler 2./3.
Mannschaft HC Erlangen).

Schnuppertraining bei der mannlichen D-Jugend

Fir die mannliche D-Jugend (Jahrgange 2012 & 2013) bietet die
HC Erlangen immer am ersten Mittwoch im Monat von
16.30-18.00 Uhr in der Sporthalle des Emil-von-Behring Gym-
nasiums in Spardorf ein Schnuppertraining an.

Termine fiir die Saison 24/25:
18.09.2024, 02.10.2024, 06.11.2024, 04.12.2024
08.01.2025, 05.02.2025, 05.03.2025, 02.04.2025

Ingenieurgesellschaft fur das Bauwesen

Voraussetzungen fur interessierte Jungen

In der Altersklasse der D-Jugend findet bei der HC Erlangen der
Ubergang von einer eher breitensportlichen, vielfaltigen Handball-
ausbildung fur alle Kinder, hin zu einer systemati-schen, leistungs-
orientierten Ausbildung von zukinftigen Handballtalenten statt.
Zusatzlich sind unsere raumlichen und personellen Kapazitaten
auf zwei D-Jugendteams begrenzt und im Regelfall bereits ziem-
lich ausgelastet. Daher kénnen wir nicht jedem interessierten Kind
die Mdglichkeit bieten, bei der HC Erlangen Handball zu lernen.

Wir suchen in der D-Jugend vor allem Jungs mit vorhandener Vor-
erfahrung in der Sportart Handball oder groRRer sportmotorischer
Vorerfahrung aus anderen Sportaktivitaten. Diese Jungs sollten
bereit sein zuverlassig mindestens 2mal, besser 3mal die Woche
zu uns in Hand-balltraining zu kommen.

Bei Interesse an einem Schnuppertraining melden Sie sich bitte
unter: Andreas.votteler@hc-erlangen-ev.de.

Kommb zum
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C-Jugend weiblich

Ein Jahr voller Herausforderungen und neuer Chancen

Die Saison 2024/25 steht in den Startlochern, und die weibliche
C-Jugend des HC Erlangen geht mit viel Elan und Ambitionen
an den Start.

Seit Anfang April wird dabei die Mannschaft von Angelika Falk
und Alexander Seger betreut. In der Ubergangsphase ging es
darum die Spielerinnen zu einer Mannschaft zu formen. Der
Kader fir die neue Saison setzt sich aus einer ausgewogenen
Mischung von erfahrenen Spielerinnen, die bereits Bayernliga
C-Jugend Luft geschnuppert haben, und einigen vielverspre-
chenden Talenten aus der D-Jugend zusammen.

Die intensive Saisonvorbereitung begann mit einem erfolgrei-
chen Trainingslager in Winkelhaid, bei dem sowohl die kondi-
tionellen als auch die technischen Fahigkeiten der Spielerinnen
weiterentwickelt wurden. Mit dem Trainingslager in Wien,
gemeinsam mit der B-Jugend, startete dann der 2. Teil der Vor-
bereitung. Beim ersten Spiel, am 28.09. um 14:00 Uhr, in der
neu benannten Regionalliga (ehemals Bayernliga) geht es direkt
heil her, der ESV Regensburg kommt zum Derby nach Erlan-
gen.

Die Zielsetzung fir die Saison ist klar: Die individuelle Verbesse-
rung der einzelnen Spielerinnen steht absolut im Vordergrund.
Das Trainerduo Falk und Seger sind dabei sehr zuversichtlich,
auch in der oberen Tabellenhalfte mitzuspielen.

Wir sind gespannt, was die Saison 2024/25 firr unsere C-Jugend
bereithalt und freuen uns gemeinsam mit euch packende Spiele
zu erleben.

CLUB
S
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Das Zentrum der medizinischen Betreuung des HC Erlangen e.V.
MEDICAL CENTER

ZENTRUM FUR ORTHOPADIE
¥ NEURO- UND UNFALLCHIRURGIE

Das Zentrum fiir Orthopadie, Neuro-
Radiologie Dr. Goller & Kollegen und Unfallchirurgie ist fir den gesamten

MRT und Réntgen Bewegungsapparat fiir Sie da:

- Orthopédische Radiologie —
alle Gelenke und Wirbelsaule In Niirnberg

- Neuroradiologie — Orthopédie privat, Neurochirurgie gesetzlich und privat
Gehirn und Riickenmark Virnsberger StraBe 75 - 90431 Niirnberg

- Tumorfriherkennung Telefon 0911 99904-400

- Prostata-MRT In Fiirth
- Ganzkorper-MRT Orthopédie und Neurochirurgie gesetzlich und privat

Gustav-Schickedanz-StraRe 2 - 90762 Fiirth
Telefon 0911 772897

Virnsberger StraRe 75 - 90431 Niirnberg

Telefon 0911 99904-150 In Erlangen-Spardorf
Orthopédie privat, Neurochirurgie gesetzlich und privat
Buckenhofer StraRe 4 - 91080 Spardorf

Buckenhofer StraBe 4 - 91080 Spardorf Telefon 09131 8119880

Telefon 09131 9965333

www.radiologie-mmec.de www.orthopaedie-neurochirurgie.com
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C1-Jugend mannlich
mC1 in der neuen Regionalliga Bayern

Mit neuem Namen sowie in eingleisiger Variante prasentiert sich
die héchste bayerische Spielklasse in der neuen Saison. Die
Jungs des Jahrgangs 2010 und 2011 schafften den Sprung in
die Regionalliga direkt in der ersten Qualifikationsrunde durch
den Turniersieg. Dabei lieRen sie die SG DJK Rimpar, den SV
Anzing, den TSV Friedberg sowie den Nachbarn MTV Stadeln
hinter sich. Allerdings schafften alle vier genannten Teams in der
zweiten Qualifikationsrunde ebenfalls den Sprung in die Regio-
nalliga.

Bevor der Blick nach vorne geht, gilt es noch die abgelaufene
Saison ganz kurz zusammenzufassen. Im zweigeteilten Liga-
modell setzte sich die Mannschaft des HC Erlangen verlust-
punktfrei als Sieger der Staffel Nord durch. Highlights waren die
knappen sowie hoch emotionalen Erfolge gegen den Erzrivalen
aus Coburg. Im weiteren Verlauf trafen die Jungs des Jahrgangs
2009 und 2010 auf den TSV Ismaning, TSV Trudering und TSV
Allach. Der 26:20-Heimsieg gegen den spateren bayerischen
Meister TSV Ismaning baute die eindrucksvolle Siegesserie auf
neun aus. Dass es am Ende trotzdem nicht zum Meistertitel
reichte, hatte man sich selbst zuzuschreiben. In knappen Spie-
len in Allach und in Trudering (jeweils unentschieden) wurde es
verpasst, teils klare Fihrungen ins Ziel zu bringen. Ausgerech-
net im entscheidenden letzten Saisonspiel in Ismaning zeigte die
Mannschaft von Trainer David Schreibelmayer ihre schlechteste
Saisonleistung und ging als verdienter Verlierer vom Feld. Trotz
der herben Enttduschung zum Abschluss darf auch die Vize-
meisterschaft nicht als selbstverstandliche Leistung angesehen
werden. Zugleich schopfte die Mannschaft viele wichtige Erfah-
rungswerte fur ihre weitere handballerische Laufbahn.

In der nun anstehenden Runde warten auf den HC neben den
oben bereits erwahnten Mannschaften, flinf weitere Kontrahen-
ten. Der TSV Allach und auch der VfL Giinzburg sind hier als
Favoriten auf die vordersten Platze zu nennen. Weitere Gegner
sind der TSV Ottobeuren, HT Minchen und HSC 2000 Coburg.

C2-Jugend mannlich
mC2 in der Oberliga

Wir sind die C2 des HC Erlangen e.V und haben uns diese
Saison flr die Oberliga (ehemals Landesliga) qualifiziert. Somit
konnten sich unsere mC2 und mC1 in der hochstmaoglichen Liga
(Oberliga und Regionalliga) qualifizieren, was fiir eine erfolg-
reiche Jugendarbeit von grof’er Bedeutung ist. Beide Mann-
schaften diirfen diese Saion mit Haftmittel spielen und sich mit
den besten Teams in Bayern messen. Unser Hauptziel in der
mC2 ist es, den jingeren Jahrgang der C-Jugend zu férdern und
ihnen die notige Spielzeit zu geben, um sich spielerisch weiter-
zuentwickeln. Gleichzeitig soll der altere Jahrgang der D-Jugend
erste Erfahrungen in einer anspruchsvolleren Liga sammeln und
gegen korperlich starkere Gegner antreten. Diese friihe Forde-
rung ist entscheidend, um in der kommenden Saison 2025/26
genlgend handballerische Qualitéten in die C1-Regionalliga-
Mannschaft mitzunehmen.

In der Oberliga Nord treten wir gegen insgesamt neun weitere
Mannschaften an. Zu unseren Gegnern zahlen HaSpo Bayreuth,
TSV Rof3tal, SG Helmbrechts/Miinchberg, ASV 1863 Cham,
DJK Waldbdttelbrunn, SC Freising, TG Landshut, HC Sulzba-
cher Rosenberg und JSG Further Land. Insgesamt werden die
Jungs somit auf 18 Spiele in dieser Saison kommen.

Unser Team wird von Emile Schoneshdfer als Cheftrainer ge-
leitet, unterstitzt von den Co-Trainern Marc Kokott und Ralf
Abend. Wir freuen uns auf eine herausfordernde und lehrreiche
Saison, in der wir nicht nur sportlich, sondern auch als Team
wachsen wollen.

Das Auftaktprogramm fir die HC-Jungs, die weiterhin von David
Schreibelmayer und seinem Co-Trainer Emile Schéneshofer
trainiert werden, hat es in sich. Zum Auftakt am 22. September
steht die langste Auswartsreise der Saison nach Ottobeuren an.
Im Anschluss kommt es im ersten Heimspiel direkt zum Duell mit
dem Topfavoriten TSV Allach (28./29.09.) und danach geht es
zum Mitfavoriten VfL Glinzburg (05./06.10.).

Seit Anfang Juni tut die Mannschaft alles daftir, um von Beginn
an top fit zu sein. In mehreren Turnieren und Testspielen mes-
sen sich die Erlanger Jungs mit den Top-Teams aus Deutsch-
land, darunter u.a. die Fuchse Berlin, die Rhein-Neckar-Lowen,
SC DHfK Leipzig, Frisch Auf! Goppingen und einige weitere. Vier
bis flinf Trainingseinheiten pro Woche sind geflillt mit taktisch-
technischen und athletischen Inhalten. Die Rahmenbedingungen
in der Vorbereitungsphase sind vorhanden, um die Entwicklung
der jungen Talente voranzutreiben und schon vor Saisonstart
den nachsten Schritt zu machen. Ob es am Ende auch dazu rei-
chen wird, die diesjahrigen Favoriten aus Allach und Giinzburg
in Bedrangnis zu bringen, bleibt abzuwarten.

e C-Iugend:

Ple mannlich
op fit und motiviert
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Die kommende Saison 2024/25 wird fiir die weibliche B-Jugend
des HC Erlangen eine besondere Herausforderung und ein auf-
regendes Abenteuer zugleich. Erstmals in der Vereinsgeschichte
nimmt die Mannschaft an der neu geschaffenen Jugendbundes-

liga teil. In einer Sechsergruppe trifft das junge Team auf hoch-
karétige Gegner: Die HSG Bensheim/Auerbach, deren erste

B1-Jugend weiblich

B2-Jugend weiblich
Neuer Kader, neue Trainer, neues Spiel

Nach einer kurzen und intensiven Vorbereitung sind wir mit neu-
em Kader, Gberwiegend aus Spielerinnen der letztjahrigen C-Ju-
gend Bayernliga, und den neuen Trainern Michael Wellhéfer und
Alexander Maier in die erste Qualifikationsrunde gestartet.

Es war herausfordernd, in kiirzester Zeit eine neue Abwehr-
formation und Spielablaufe einzustudieren. Auch die ein oder
andere Spielerin fand sich plétzlich auf einer neuen Position

Mannschaft in der 1. Bundesliga spielt, den TV Nellingen 1893,
den TV Nieder-Olm, die HSG DJK Marpingen/SC Alsweiler und
die TSG Miinster.

Nach dem bayerischen Meistertitel vor zwei Jahren und einer
erfolgreichen Saison mit einem 3. Platz in der abgelaufenen
Bayerligasaison freut sich die Mannschaft auf die sportliche
Herausforderung in der Jugendbundesliga. Die Vorrunde wird im
Modus einer Hin- und Riickrunde ausgetragen, wobei sich die
ersten beiden Teams fiir die Meisterrunde qualifizieren. Die ver-
bleibenden Teams spielen den DHB-Pokalsieger aus.

Mit einem jungen Kader, in dem mehr als die Hélfte der Spie-
lerinnen dem Jahrgang 2009 oder jiinger angehéren, liegt der
Fokus auf der Weiterentwicklung der Mannschatft. ,Unser Ziel

ist es, viele gute Spiele zu zeigen und wertvolle Erfahrungen zu
sammeln®, erklért das Trainergespann, das sich in der kommen-
den Saison verédndert hat. Moritz Héckel trainiert die Mann-
schaft gemeinsam mit Thomas Fuchs, der die Position von Steffi
Subke ibernimmt, die nun die erste Damenmannschaft des HC
Erlangen trainiert.

wieder. Gratulation an unsere Mannschaft — Sie haben alle drei
Qualifikationsrunden mit insgesamt neun Spielen mit Bravour
gemeistert. Nur der spielstarke TSV Gilching konnten einen
Punkt entfihren. Geschafft! Willkommen in der Oberliga.

Im Mai starteten wir in die Vorbereitung, in welcher wir zu
Beginn unsere Kraft, Athletik und Ausdauer verbesserten. Ein
Beach Handball Turnier durfte selbstverstandlich auch nicht
fehlen.

Um die Mannschaft fir die kommenden Aufgaben gut vorzu-
bereiten arbeiteten wir sehr intensiv an der taktischen Weiter-
entwicklung in Angriff und Abwehr. Die hohe Bereitschaft ist in
jeder Trainingseinheit zu sehen, ein Uberragender Teamgeist
und groRer Wille zeichnen die Mannschaft aus. Letzte Saison
verpasste unsere B2-Jugend knapp die Meisterschaft in der
zweigeteilten Landesliga — in dieser Saison wollen wir die Meis-
terschaft angreifen!

Aus ,Landesliga“ wird in der neuen Saison ,Oberliga“. Die
diesjahrige Oberliga Nord, die mit einigen bekannten Namen ge-
spickt ist, besteht aus neun Mannschaften. Vor uns liegen lange
Auswartsfahrten: Zum Saisonstart ab 29.09.24 dirfen wir gleich
zweimal auswarts beim TSV Vaterstetten und HCD Grobenzell
antreten. Unser erstes Heimspiel am 19.10.2024 bestreiten wir
gegen die HaSpo Bayreuth. Euer Support von den Zuschauer-
rangen darf naturlich nicht fehlen.

som und sind bereit

Wir freuen uns auf die Sai

fur die anstehenden Herausforderungen.
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B-Jugend mannlich
Neue Struktur in der B-Jugend... wo geht die Reise hin?
Hallo liebe Eltern, hallo liebe Fans der B-Jugend!

Wir sind die B1-Jugend des HC Erlangen, die man als Griin-
dungsmitglied der neuen B-Jugend Bundesliga bezeichnen
kénnte. Ist es ein Ehre hier dabei zu sein? Natirlich!!! Aber
niemand weif wo die Reise hin geht. Die neue B-Jugendbun-
desligastruktur umfasst in dieser Saison 8 Staffeln mit jeweils
6 Mannschaften. Wir sind hier in einer Staffel 8 zusammen mit
HSC Coburg, HT Miinchen, TSV Allach, TV Bittenfeld und dem
Top-Favoriten TPSG Frisch Auf Géppingen.

Unser Ziel ist es, unter die ersten drei in der Tabelle in dieser
Gruppe zu kommen. Wenn wir dieses Ziel erreichen, geht es

in die Meisterrunde, mit anderen Leistungszentren aus den
anderen Staffeln. Sollten wir das nicht schaffen, geht es mit uns
in der Pokalrunde weiter.

Aber der Weg ist wirklich sehr weit und es ist noch nicht klar, wo
wir uns hier leistungsmaRig einordnen konnen.

Aus welchen Teilen setzt sich unsere B-Jugend zusammen?
Zum ersten hat ein Teil (2008er) bereits B-Jugendluft geschnup-
pert und sich dort auch Spielzeit sichern kénnen. Der zweite Teil
der B-Jugend besteht aus dem jungeren Jahrgang (2009), der in
der letzten Saison Bay. Vizemeister in der C-Jugend geworden
ist.

Daneben kdnnen wir als 3. Teil, auch einige Neuzugange (Raffi,
Samir, Jesse, Marius und Ben), die uns sowohl sportlich als
auch menschlich bisher absolut berzeugt haben, an dieser
Stelle alle herzlich willkommen heil3en.

Der vierte und letzte Teil ist das Trainerteam und die Trainings-
struktur. Unser Trainerteam besteht aus den Athletiktrainer
Daniel/ Mirko, den Handballtrainern Andi, Hannes und Ingo,
sowie dem Torwarttrainer der Profis Mariusz Dudek und unserer
Physiotherapeutin Liv. Mit diesem Trainerstaff werden die funf

Maximale Energieeffizienz mit
innovativer Energiemesstechnik

Durch die effiziente Nutzung von Ener- ~ Entdecken Sie unsere

Trainingseinheiten in der Woche und die Spiele am Wochenen-
de fir die B1 und die B2 (Regionalliga) betreut.

Eine Besonderheit in diesem Jahr ist, dass beide Mannschaften
- bis auf eine Trainingseinheit - immer komplett in der Halle bzw.
im Kraftraum zusammen Training haben. Die Idee dahinter ist,
die individuellen Entwicklungsschritte aller Spieler besser ein-
ordnen und bewerten zu kdnnen.

Das ist sie also, die B-Jugend Jahrgang 08/09, die in die grof3en
FuRstapfen des Jahrgang 07/08 tritt. Wir sind hier auf einem
guten Weg und hoffen auf eine sehr gute Saison. Mit Euch als
Fans im Rucken schaffen wir das. Wir freuen uns auf die neue
Saison...!!!

Eure B-Jugend

Bunce
ek LW\S'-

~Juge .
° cine EWre fur

PQ PLUS

Vereinbaren Sie
noch heute lhren

PQ Plus GmbH

gie kdnnen nicht nur Ressourcen und
das Klima geschont, sondern durch
die Energieeinsparung auch eine
Menge Geld gespart werden. Unsere
innovativen Produkte erfassen Daten
prazise, Uberwachen und speichern
diese und werten sie vollstéandig aus.

vielseitige Produktpalette,
bestehend aus technisch
anspruchsvollen Univer-

salmessgeraten, Netz- Tel:
qualitatsanalysatoren, Fax:
Energiezahlern sowie
passendem Zubehor.

Termin mit den
Spezialisten der
PQ Plus GmbH.

Hagenauer Stral’e 6
91094 Langensendelbach

Fordern Sie
unseren neuen
Katalog an oder
blattern Sie in der
Online-Version auf
unserer Website.

(+49) 9133-60640-0
(+49) 9133-60640-100
E-Mail: info@pg-plus.de
Internet: www.pg-plus.de
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Connect for Competence!
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Gemeinsam erfolgreich!

Erfolg muss kein Traum bleiben. Aber Erfolg fadllt auch nicht vom Himmel.
Erfolg entsteht aus Talent, Willenskraft und viel harter Arbeit.

Das gilt dort, wo die Champions von morgen trainieren.
Genauso wie dort, wo die Software von morgen gemacht wird.

Wir von der develop group sind in Erlangen zuhause und arbeiten seit
Jahrzehnten erfolgreich fiir Anwender in aller Welt an den Softwaresystemen
von morgen.

Wir wiinschen allen Teams des HC Erlangen e.V., dass auch ihre Traume
vom Erfolg wahr werden. Und wir freuen uns, sie dabei unterstiitzen zu diirfen.

develop-group.de
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A-Jugend weiblich
Weibliche A-Jugend spielt erneut Jugendbundesliga

Die letzte Saison konnte die weibliche A-Jugend — mit teilweise
deutlich jingeren Madels — erfolgreich als bayerischer Vize-
meister abschlieRen. Dabei lieferte man sich lange ein Kopf an
Kopf rennen mit dem spateren verdienten Meister TSV Schwab-
munchen.

In der Jugendbundesliga starteten die Madels mit einem tollen
Auswartsspiel bei Frisch Auf Goppingen (32:32) und brachten zu
Hause den spateren Final4-Teilnehmer HC Leipzig ins Schwit-
zen (31:34). Im letzten Spiel der Vorrunde verlor man denkbar
knapp mit einem Tor (35:36) gegen die HSG Hungen-Lich und
scheiterte damit sehr ungluicklich und extrem bitter.

Die aktuelle Qualifikation zur deutschen Meisterschaft
2024/2025 war bisher ein besonderes und auch duf3erst posi-
tives Erlebnis: Zunachst stemmte man mit Platz 1 der Bayeri-
schen Vorqualifikation die erste Hiirde. Anschlie®end gelang uns
in Freiburg beim stark besetzten 5er-Turnier knapp aber verdient
die endgultige Qualifikation fur die Jugendbundesliga! Ein toller
Erfolg der Madels nun auch aus eigener Kraft dieses Ziel er-
reicht zu haben! v

Gegner dort sind die starken Ost-Mannschaften vom Frankfurter ’
HC (aktueller Meister), Thiringer HC und dem HC Rodertal.
Natirlich hei3t auch dieses Jahr das Ziel liber die Vorrunde

hinwegzukommen! J B L H

Die Vorbereitung fiir die neue Saison lauft auf Hochtouren und

das erneuerte Trainerkollektiv mit Florian Kramer, Franl't\/g;el Deutscher Handballbund
und Vera Vierheilig freut sich auf die neue Saison! Danke an

Ulrike Kardos, die das Team als Headcoach die letzten Spiel-

zeiten angefiihrt und leider aus beruflichen Griinden aufgehdort

hat. Danke auch an Hans-Jurgen Kastl, der in einer Ubergar]gs- ! 4
zeit das Team erfolgreich durch die JBLH-Quali gefiihrt hat, aber N 1 4 |
ebenfalls aus beruflichen Griinden aufhoren musste. 8 S

4

T pie Vizemelisterinnen der
A-—:)u,ge.v\ck Bundesliga stnd

bereit fur die

. ]
neue Bundesliga-Saison

www.fahrschule-wilken.com
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A-Jugend mannlich

Riickblick von Andreas Slowik

Unser Saisonziel war es die direkte Qualifikation fiir die 1. JHBL
fiir die nachste Saison zu schaffen. Unser internes Ziel war wei-
terzukommen/mehr zu erreichen als im Jahr zuvor.

Beide Ziele wurden, trotz der schwierigen Situation, wunderbar
von den Jungs gemeistert.

Die Anfange und die Vorbereitung der mA Jugend war nicht op-
timal. Aufgrund der vielen Abgange bei der U23 kam eine grofie
Doppelbelastung auf die jungen Spieler zu. Die Trainingssteue-
rung war eine der Hauptschwierigkeiten. Auch musste immer
wieder neu geplant und eingeteilt werden, um alle Spiele (U23/
U21) besetzten zu kénnen. Dank der tollen Zusammenarbeit von
der sportlichen Leitung, des Trainerteams, der Athletiktrainer und
unserer Physiotherapeuten hat dieses fragile Konstrukt aber toll
geklappt. Nur ein langwieriger Ausfall von Kapitan David Sehnke
war zu beklagen, was bei der dt. Meisterschaft schon zu spiren
war und geschmerzt hat.

Durch das frihzeitige Erreichen der Hauptrunde war es moglich
mental friher herunterzufahren. Die Niederlage gegen Leipzig
war zwar deutlich, aber auch lehrreich und insgesamt durch die
anderen Erfolge, verkraftbar.

Ein wichtiges Schlisselspiel war der Sieg gegen die Rhein Ne-
ckar Léwen. Hier zeigte sich, dass unsere Jungs jeden Gegner
schlagen kénnen.

Die 2007 haben sich sehr schnell und gewinnbringend in das
bestehende Team integrieren konnen. Sie mussten sehr schnell
lernen Verantwortung zu ibernehmen und haben damit der
Mannschaft und dem gesamten Konstrukt enorm geholfen.

Dadurch war die Steuerung der Doppelbelastung und die Abwe-
senheit einiger Spieler noch besser auffangbar.

In den Spielen der dt. Meisterschaft haben sich die Jungs noch
einmal taktisch weiterentwickelt. Die enorme Begeisterung der
Zuschauer bei den Heimspielen, die die Spiele und Jungs mit-
getragen haben, war fantastisch und unglaublich zu erleben.

Die mitgereisten Eltern feuerten die Jungs toll in Berlin an. Leider
konnten die Jungs es am Ende nicht ins Finale schaffen. Durch
die Auswartstorregel schieden sie, mehr als ungliicklich, unge-
schlagen aus.

Die Enttauschung bei den Jungs war grof3. Dennoch kdnnen sie
wahnsinnig stolz auf sich sein, was sie in dieser Saison alles ge-
schafft und gestemmt haben.

Ein groRes Dankeschon an Tobi Wannenmacher, der es mdglich
machte, dass ich, als nicht hauptamtlicher Trainer, diese Position
ausflllen konnte, mich jederzeit unterstutzt hat und Trainings-
inhalte/-einheiten aufgefangen hat. Die interne Kommunikation

war wirklich grandios. Dank auch an den Verein fir die Unter-
stitzung.

Allen Jungs, die jetzt in den Mannerbereich wechseln, werden
die nachsten Schritte in der Entwicklung gehen. Die anderen
werden jetzt in der neuen Saison in der neuen 1. JHBL angreifen.

Ich wiinsche allen Jungs alles Gute und eine verletzungsfreie

Saison.

JBLH

Deutscher Handballbund
coe

Ausblick von Tobias Wannenmacher

Mit dem Spiel gegen die MT Talents Melsungen beginnt fiir die
neuformierte mA-Jugend der Jahrgange 2006/2007 wieder die
grofRe Herausforderung Jugendbundesliga.

Neuerung: Ab dieser Saison wurde die Bundesliga in zwei Ligen
unterteilt. 20 Mannschaften spielen in zwei Staffeln in der 1.
Jugendbundesliga, 20 Mannschaften in der 2. Jugendbundesliga,
ebenfalls in zwei Staffeln.

Der HC Erlangen hat es als einziger Vertreter Bayerns in die
erste Liga geschafft. Die vier Erstplatzierten jeder Staffel spielen
am Ende der Saison die deutschen Meisterschaften, beginnend
mit dem Viertelfinale, aus.

Unsere U19 wurde geographisch der Staffel Stid/Mitte/West zu-
geordnet. Die Gegner haben es bei so einem drastisch redu-
zierten Teilnehmerfeld naturlich in sich. AuRenseiter gibt es keine
mehr.

Woche fiir Woche wird es zu Wettkdampfen mit gestandenen Leis-
tungszentren und Sportinternaten kommen.

Wenn man dennoch Favoriten in der Staffel hervorheben méch-
te, trifft man schnell auf alt bekannte Namen: Leipzig, Bayer
Dormagen, die Rhein Neckar Léwen und Melsungen sind seit
Jahren Topadressen des deutschen Nachwuchshandballs und
zahlen in mA- und mB-Jugend regelmaflig zum Favoritenkreis
auf die deutschen Meisterschaften.

Etwas unterschatzt werden dabei Mannschaften wie JANO/Fil-
der, der Bergische HC und Bietigheim. Zu unrecht. Die Ergebnis-
se der vergangenen beiden Jahre zeigen ganz deutlich das diese
Vereine den Anschluss nach ganz oben geschafft haben.

Ziel unserer, groRtenteils aus dem jingeren Jahrgang bestehen-
den Mannschaft, wird sein, die Spiele gegen diese Ansammlung
an Topgegnern zu genielen. Dabei sollten méglichst schnell die
gewonnenen Erfahrungen und Erkenntnisse dazu beitragen, sich
kontinuierlich zu steigern und sowohl mannschaftlich als auch
individuell zu entwickeln.

Natirlich traumt man davon, sich im Laufe der Saison einen
Platz unter den ersten vier Mannschaften zu erspielen und damit
wieder an den deutschen Meisterschaften teilzunehmen.

Bei so einem elitaren Teilnehmerfeld und im Jugendhandball im
Allgemeinen muss man aber immer mit Riickschlagen rechnen
und daher auch Niederlagen akzeptieren.

Das die Jungs das Potential haben, um im Konzert der Grof3en
mitzuspielen, haben die letzten beiden Saisons, sowie die gerade
beendete erfolgreiche Vorbereitung gezeigt.

Jeder Handballfan in Erlangen und der Metropolregion kann sich
in jedem Fall an den Wochenenden regelmafig auf Jugendhand-
ball auf absolutem Topniveau freuen.
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Sud

Bergischer HC

Frisch auf Goppingen
JANO Filder
JSG Balingen-Weilstetten

mJSG
Melsungen/Kaorle/Guxhagen

Rhein-Neckar Lowen
SC DHfK Leipzig

SG BBM Bietigheim
TSV Bayer Dormagen

BUCK

Die richtige Taktik —
fir lhre Sicherheit
und Zukunft

www.buckvers.de
90617 Puschendorf | Telefon 09101 459
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Die HC-Damen

Stiddeutscher Meister!

Die Damenmannschaft kann auf eine sehr erfolgreiche Saison
23/24 zuriickblicken. Erstmals in der Vereinsgeschichte beendete
man die 3. Liga erfolgreich auf den 1. Platz und wurde Siiddeut-
scher Meister.

Wir starteten mit einem furiosen Sieg in die Saison. Die knappe
Niederlage am 2. Spieltag gegen Schozach sollte bis Dezember
auch vorerst die letzte bleiben. Die folgenden Spiele gewannen wir
souveran und der Angriff kam so richtig ins Rollen, so wurden auch
die 30 Tore immer geknackt. Im November ging es dann gegen
Schutterwald und Nellingen, wo wir Nervenstarke zeigten und beide
Spiele mit nur einem Tor gewannen. Gegen Schutterwald lag man
zwischenzeitlich sogar mit 6 Toren hinten, wohingegen man gegen
Nellingen in der Halbzeit mit 17:10 Toren bereits fiihrte. Die zwei
Siege bedeuteten, dass es kurz vor Weihnachten zum Spitzenspiel
gegen Stuttgart kommen sollte. Aufgrund der Landerspiele war
unklar in welcher Aufstellung Stuttgart-Metzingen auflaufen wiirde.
Diese schopften aus dem Vollen und setzten gleich mehrere Spie-
lerinnen aus der 1. Mannschaft ein. Am Ende zeigten wir, trotz der
Niederlage, unsere beste Saisonleistung.

Im neuen Jahr setzte man die Siegesserie weiter fort, holte sich
zwei Siege gegen Steillingen und Kappelwindeck und traf erneut

im Spitzenspiel auf Schozach. V,
Die Revanche gelang eindrucks-
voll mit einem 42:39 Sieg.

3.LIGA

Zwei Wochen spéter ging es

Deutscher Handballbund
abermals gegen das Topteam 00e
aus Stuttgart vor heimischer Ku-
lisse. Wir spielten unsere Heim-
starke aus und triumphierten
am Ende deutlich. Gegen Ende der Saison musste man zwar noch
eine Niederlage gegen eine heimstarke Haunstettener Mannschaft
hinnehmen, ehe man gegen Allensbach endgiiltig die Meisterschaft
sicherte. Eine erfolgreiche Saison ging zu Ende und man musste
sich von einigen Spielerinnen und dem Erfolgscoach Thomas Fuchs
verabschieden. Thomas bleibt uns aber weiter erhalten und wird ab
sofort die weibliche B-Jugend trainieren, wahrend Steffi Subke, bis
dato B-Jugend Trainerin, die Damen Ubernehmen wird. Allen Ab-
gangen wunschen wir alles Gute fir die Zukunft und man sieht sich
immer zwei Mal im Leben.

Wir freuen uns auf die kommende Saison und freuen uns lber
jeden, der uns in der Karl-Heinz-Hiersemann Halle unterstiitzt.

Handballclub Damen Grdbenzell
HSG St. Leon/Reilingen

HSG Stuttgart/Metzingen

Red Sparrows HSG Freiburg
SG Kappelwindeck/Steinbach

SG Schozach-Bottwartal
SV Allensbach

TSG Friesenheim

TSV Haunstetten

TSV Schwabmiinchen
TSV Wolfschlugen
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Die HC-Damen 2

Junge 2. Damenmannschaft startet ambitioniert in die
Bezirksoberliga

Die neue Handballsaison steht vor der Tiir und unsere junge Da-
menmannschaft geht mit ambitionierten Zielen in die Bezirksober-
liga Saison. Mit einem Kader, der hauptsachlich aus talentierten
Spielerinnen der eigenen Jugendbundesligamannschaft besteht,
md&chten sich die Erlangerinnen nicht nur an den Damenbereich ge-
woéhnen, sondern direkt um den Aufstieg mitspielen.

Das Durchschnittsalter des Teams liegt deutlich unter dem vieler
Gegner. Die Spielerinnen des HCE méchten sich nach den zahl-
reichen Erfolgen im Jugendbereich auch im Erwachsenenbereich
etablieren. Viele von ihnen sammeln in dieser Saison erstmals Er-
fahrung im Erwachsenenbereich.

Eine besondere Herausforderung wird, den Spagat zwischen den
Spielen in der Jugendbundesliga bei denen mit Harz gespielt wird
und den Spielen im Damenbereich in denen ohne Harz gespielt
wird, zu meistern.

Unterstitzt wird das Team von Florian Kramer, Frank Vogel und
Vera Vierheilig, die das junge Team durch die Saison fiihren wer-

den. Nach einer intensiven Vorbereitung ist das Trainerteam Uber- JNM

zeugt, dass sich die jungen Talente erfolgreich im Erwachsenen- SE Mﬁhhsck.&f&

bereich entwickeln werden und dass ihre Mannschaft das Potenzial Amb. E' X .

hat in dieser Liga um die ersten Platze mitzuspielen. L "OMLQPEQ Z":QLQ
A

Die Spielerinnen freuen sich auf die Unterstiitzung der Zuschauer,
die hoffentlich zahlreich erscheinen und die Mannschaft lautstark

anfeuern werden. r'

Gemeinsam soll die Bezirksoberliga-Saison ein voller Erfolg werden
und der Traum vom Aufstieg in greifbare Nahe ricken!

{

Nikl-Braue

Genief3en Siebeiuns...
¢ Traumhafte Aussicht
Grof3er Kinderspielplatz
Regionale Gerichte

Regionale Getrtnke (zB. von der Edelbrennerei Haas
Pretzfeld und den Pretzfelder Siiften)
Biere qus eigener Familienbrauerei ( Nikl Briu Pretzfeld )
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Die U23

’
m m N 3 1 Erneut mit einem namhaften Trainer gehen die U23-Junioren
e “mm des HC Erlangen in die neue Saison. Nachdem vor einem Jahr
St mit Ex-Nationalspieler und Europameister Johannes Sellin
A ein friherer HCE-Profi Gibernommen hatte, bis er bei seinem
f ;,—fl‘l,gw r’ﬁ “ Wﬁwft’t‘-‘ *___W ¥ friherem Bundesliga-Team als Coach einstieg, leitet jetzt Slava
= £, HETE 4 .-.. | g W, MO L I A S Lochman das Drittliga-Team an. Der frihere ukrainische Natio-
s~ nalspieler war selbst als Profi drei Jahre lang beim TV GroRwall-
stadt aufgelaufen, wo er nach dem Uberfall Russlands auf sein
Heimatland als ukrainischer Nationaltrainer mit seinem Team
eine neue, vorubergehende Heimat fand. Interimsweise coachte
er den traditionsreichen Zweitligisten von Januar bis Juni 2023
und hat jetzt in Erlangen unterschrieben.

Einen Umbruch muss der Ukrainer, der gerade seinen 47.
Geburtstag gefeiert hat, beim HCE Il in der anstehenden Dritt-
liga-Saison bewaltigen, die am 1. September mit einem Heim-
spiel gegen Balingen-Weilstetten Il beginnt. Im Hintergrund der
zweiten Mannschaft war der Ukrainer schon mit dabei, als Sellin
zunachst Co-Trainer, dann Chefcoach bei den Profis wurde. Er
habe auch schon die eine oder andere Trainingseinheit abgehal-
o ten, berichtete Tobias Wannenmacher als zusténdiger Sport-
licher Leiter des HC Erlangen e.V. ,Sein Sohn Maxsim spielt bei
uns in der A-Jugend. Wir waren schon langer in Kontakt, auch
3- LIGA wegen der Zukunft von Maxsim. Bevor Sellin nach oben gegan-
Deutscher Handballbund gen ist, war Slava erstmal als Jugendtrainer angedacht, dann
00® haben wir umgeswitcht und ihn in Richtung U23 gesteuert.”

Staffel-Sud

EHV Aue
SV 04 Plauen-Oberlosa

HBW Handball Balingen-
Weilstetten

HC Oppenweiler/Backnang
HG Oftersheim/Schwetzingen

Rhein-Neckar Lowen Il
SG Pforzheim - Eutingen
SV Salamander Kornwestheim

TG Landshut
TGS Baden Baden
TSB Heilbronn-Horkheim Handball

mﬂ,{—‘ﬂ‘ﬂ‘,‘;}ﬁr' r ; ! ' TSV Neuhausen/Filder
TuS Firstenfeldbruck
B 1 ViL Pfullingen
T ' Walfe Wiirzburg

[

L&S Lightshow+sound

. Norbert Hirsch

c e fiar Bauhiittenstr. 8-12
e — D-90441 Niirnberg

— lhr Pagt;on3|le h nlh 0911-70 66 77
’Ight5h0w+saund pr:::‘tung Stec hirschelightshow-sound.de
Messebau an
Biuhnenbau Ver
Beschallung

Lichtinstallation www.lightshow-sound.de
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Mit einer blutjungen Mannschaft, die laut Wannenmacher ,ei-
gentlich U21 heiRen musste® geht der HCE in die neue Drittliga-
Saison. Dabei ist Wannenmacher sichtlich stolz darauf, dass sie
sfast ausschlief3lich aus unserer eigenen Jugend besteht*. Einzi-
ger verbliebener Routinier ist RechtsauRen und Ex-Profi Florian
von Gruchalla. Tim Gémmel oder Stefan Seitz werden kiinftig
nicht mehr fiir die U23 auflaufen. Ebenso wenig die langge-
dienten HCE-II-Recken Michael HaRferter, Sebastian Walz und
Lucca Wenzel, die ihre Leistungssportkarriere beendet haben.
Torjager Patrick Langst ist in die zweite Liga nach Libbecke ge-
wechselt, ebenso Kreislaufer Kolen Krancz zu DHK Flensborg.
Bislang einziger ,externer‘ Neuzugang ist Florian Scheerer, der
ein halbes Jahr an Zweitligist ASV Hamm ausgeliehen war.

LAuler von Gruchalla sind alle Positionen Uiber unsere letzten
Jahrgange der A-Jugend besetzt, darunter sieben der Spieler
des Jahrgangs 2005, die jetzt im Halbfinale um Deutsche Meis-
terschaft gestanden sind“, weil® Wannenmacher. ,Wir suchen
noch auf ein, zwei Positionen, aber grundsatzlich haben wir jetzt
eine funktionierende, auch quantitativ gut besetzte U23-Mann-
schaft, die die jungste Drittliga-Mannschaft in Deutschland sein
dirfte.”

Dabei setzt der Sportchef des HCE e.v. vor allem auf die vier
Akteure im Kader, die im Anschlusskader fiir die Profis stehen:
allen voran Tobias Buck, der zuletzt ,oben® in der Abwehr schon
ofter dabei war. Dazu David Linke, der A-Jugend-Kapitan, der
die so erfolgreiche Schlussphase der letzten Spielzeit verletzt

kontaktlinsenFREUDE |

TR——

Miru

1day UpSide

TAGESLINSEN

verpasste, im Rickraum Mitte oder auf Linksauf3en. Dritter im
Bunde ist Lucca Bialowas, dessen Bruder Yannick schon bei
den Profis ist. Und schlieBlich Riickkehrer Scheerer, der gerade
mit der deutschen U20-Nationalmannschaft bei der Europameis-
terschaft in Slowenien im Halbfinale stand. ,Er ist zwar in der
ersten Mannschaft voll eingeplant, um den Ausfall von Sebastian
Firnhaber zu kompensieren, wird aber auch in der U23 spielen
und soll ein absoluter Anker sein, vor allem in der Deckung®, so
Wannenmacher, der selbst neben all seinen anderen Aufgaben
in der nachsten Saison die U19-Junioren.

Die U23 ist wieder in der Studstaffel am Start, ,die uns eigent-
lich von unserer Spielanlage her liegt, oben natirlich stark ist in
der Spitze mit Mannschaften, die professionell unterwegs sind
in Richtung zweite Liga, wie Oppenweiler/Backnang, Absteiger
Aue, aber auch die Wolfe Wiirzburg.“ Zu den Aussichten des
HCE meinte Wannenmacher zuriickhaltend: ,Die Mannschaft ist
wirklich sehr, sehr jung und muss sich mit Sicherheit rantasten,
soll Uber die Monate nattrlich besser werden, so dass wir in den
gesicherten Bereich Platz 9 bis 12 kommen.*

Handball spielen mit Brille? Lieber nicht!
Miru 1day UpSide Tageslinsen sind praktisch, sicher, komfortabel.

FriedrichstraBe 2 - 91054 Erlangen
www.augenoptik-sommerfeld.de
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DIE DAMEN-MANNSCHAFT DES HC ERLANGEN E.V.

Saisonriickblick 2023/24
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Die Saison 2023/24 wird in die Geschichtsbiicher des HC
Erlangen eingehen. Nach zwei Jahren in der dritten Liga,

in der jeweils erst kurz vor Saisonende der Nichtabstieg si-
chergestellt werden konnte, startete die Damenmannschaft
des HC Erlangen in ihre dritte Saison mit einem klaren Ziel:
den direkten Klassenerhalt. Doch die Saison endete nicht
nur mit der Erfiillung dieses Ziels, sondern auch mit einem
sportlichen Triumph, der so nicht erwartet worden war — der
Meisterschaft in der dritten Liga.

Bereits in der Vorbereitung auf die Saison war klar, dass das
Team gut aufgestellt war. Mit einem eingespielten Kader, einer
ausgezeichneten Mischung aus erfahrenen Spielerinnen und
aufstrebenden Talenten sowie einer stabilen taktischen Aus-
richtung konnten die Damen des HC Erlangen friih in der Saison
Uberzeugen. Das Team legte einen furiosen Start hin und liefl3
von Anfang an keinen Zweifel daran, dass mehr als nur der
Klassenerhalt moglich sein kénnte.

Das Erfolgsrezept der Damen lag in einer auRergewdhnlich
starken Offensive. Mit durchschnittlich fast 35 Toren pro Spiel
stellten sie den erfolgreichsten Angriff der Liga. Dies war das
Resultat einer geschlossenen Mannschaftsleistung, in der jede
Spielerin ihren Beitrag leistete.

Bis zum 18. Spieltag konnte die Mannschaft eine beeindrucken-
de Bilanz vorweisen: nur vier Minuspunkte. Diese resultierten
aus zwei Auswartsniederlagen, die beide erklarbar waren. Zum
einen unterlagen die Erlangerinnen am 2. Spieltag dem Zweit-
ligaabsteiger SG Schozach-Bottwartal, der mit seiner Erfahrung
und Qualitat auf heimischem Boden schwer zu schlagen war.
Zum anderen gab es eine Niederlage gegen die HSG Stuttgart/
Metzingen, die mit sechs Erstligaspielerinnen angetreten war —
eine Verstarkung, die sich in der dritten Liga deutlich bemerkbar
machte.

Das wohl wichtigste Spiel der Saison fand in der heimischen
Karl-Heinz-Hiersemann-Halle statt. Vor einer vollen Halle und
unter grofdem Druck empfingen die Damen des HC Erlangen die

TR
.-mfﬁikfigf?@g-ﬁé:;qél.

SG Schozach-Bottwartal. Dieses Spiel galt als vorentscheidend
im Rennen um die Meisterschaft. In einer hochklassigen und
spannenden Partie zeigte das Team seine ganze Starke und
setzte sich schlieRlich mit einem iberragenden Heimsieg durch.
Die Halle bebte, als der Schlusspfiff ertonte und der HC Er-
langen einen entscheidenden Schritt in Richtung Meisterschaft
machte.

Am drittletzten Spieltag war es dann soweit: Der HC Erlangen si-
cherte sich mit einem weiteren Sieg die Meisterschaft in der drit-
ten Liga — das erfolgreichste Jahr der Vereinsgeschichte! Doch
trotz dieses sportlichen Triumphes entschied sich der Verein aus
finanziellen Griinden gegen die Teilnahme an der Aufstiegsrun-
de. Diese Entscheidung war wohliberlegt, da der Aufstieg in die
zweite Liga nicht nur sportlich, sondern auch wirtschaftlich eine
groRe Herausforderung dargestellt hatte.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Saison 2023/24
fur die Damenmannschaft des HC Erlangen ein voller Erfolg war.
Das Ziel des Klassenerhalts wurde nicht nur erreicht, sondern
weit Ubertroffen. Die Meisterschaft und die heraus-
ragende Offensivieistung sind ein Zeichen dafiir,
dass in Erlangen hervorragende Arbeit geleistet
wird. Nun gilt es, auch in der kommenden Saison eine gute
Rolle in der 3. Liga zu spielen. Durch die Reduzierung von 4 auf
3 Staffeln wird es eine grof3e sportliche Herausforderung und
die Fans dirfen gespannt sein, was die nachste Saison bringen
wird.
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e* PHYSIOTHERAPIE

ehrlich | evidenzbasiert | effizient

Praxis MozartstralRe
MozartstralRe 57 91052 Erlangen

09131 6104187

Praxis StintzingstraRe
Stintzingstralle 24 91052 Erlangen

09131 9207551

www.e3-physiotherapie.de



/417
EIN NEUES GESICHT IM PHYSIOTEAM E3

Julina Laible wird in dieser Saison unser mA-Team betreuen

Julina ist in Minchen geboren, aber in Neunkirchen am Brand
aufgewachsen. Nach dem Abitur in Spardorf hat sie eine erste
Ausbildung zur Sportfachfrau abgeschlossen. Danach hat Julina
noch eine zweite Ausbildung zur Physiotherapeutin absolviert.
Seit Dezember 2023 arbeitet sie bei unserem Physio-Partner
und Sponsor E3 und unterstiitzt unsere Jungs mit trainingsthera-
peutischen Maflnahmen.

Seit Juni 2024 hat Julina zusatzlich berufsbegleitend ein Physio-
therapie Studium begonnen. Hier méchte sie ihr Wissen noch
mehr erweitern und lernen sich selbst weiterzubilden, um immer
auf dem aktuellen Stand zu sein und Studien richtig einschatzen
zu koénnen. Julina mag ihren Beruf sehr, da man hier nie aufhort
zu lernen.

Sie selbst hat als Kind Ballett gemacht und spéater einige Jahre
Einrad Freestyle auf internationaler Ebene ausgeibt. Mit der
Ausbildung blieb nicht mehr die Zeit den Sport so weiterzu-
fuhren. Seit sie 15 Jahre alt ist, geht sie regelmaRig ins Fitness
Studio und spielt seit 2 Jahren FuBball in ihrer Freizeit.

Bei E3 fiihlt sich Julina sehr wohl. Wichtig ist fur sie, den Men-
schen Verstandnis entgegenzubringen, aber auch Verstandnis
zu vermitteln flr die physiologischen Zusammenhange, um eine
gute Compliance zu erzielen.

Es sei essentiell den Menschen zu vermitteln, wie sie sich selbst
helfen kbnnen, selbst aktiv werden konnen, um etwas zu ver-
andern.

Beim HC gefallt es Julina sehr gut. Sie erlebt die Zusammenar-
beit als sehr harmonisch und sie sei sehr herzlich aufgenommen
worden. Sie arbeitet sehr gerne mit den Spielern zusammen. Die
Compliance der Jungs ist sehr hoch und es ist ihnen ein groRes

Anliegen wieder fit zu werden. GroRes Thema sei hier gemein-
sam mit den Spielern einen Plan zu erarbeiten, wie Beschwer-
den verbessert und dann auch vermieden werden kdnnen. Hier
setzten die trainingstherapeutischen MalRnahmen von Julina an.
Die Spieler sollen anhand von Belastungsparametern erkennen,
wie sie die Belastung selbst steuern kénnen. Eine offene und
ehrliche Kommunikation ist ihr sehr wichtig und die Basis fir
eine gute Zusammenarbeit.

Diese gute Kommunikation ist Julina mit das Wichtigste, da es
viel um Verstehen gehe.

Wenn der Patient/der Sportler versteht, dann ziehen Trainer,
Therapeut und Patient an einem Strang, dann gehen sie den
Weg gemeinsam.

HIER KOCHEN
EMOTIONEN

710

UNTERSTUTZT DEN HCE

Taglich geoffnet ab 11:00 Uhr

TIO ERLANGEN | SUDLICHE STADTMAUERSTRASSE 1A | 91054 ERLANGEN

WWW.TIO-ERLANGEN.DE

TIO RUSTICA ERLANGEN | LUDWIG-ERHARD-STRASSE 13 191052 ERLANGEN
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DIE TRAINER DER MANNLICHEN E-JUGEND

Spieler und Trainer: Tobi Buck, Timon Hiibner, David Sehnke

Nicht nur als Spieler bei U23 und der
1. Mannschaft sind Tobi Buck, Ti-
mon Hiibner und David Sehnke aktiv,
sondern auch als Trainer bei uns im
Jugendbereich. Hier sagen Sie Euch,
warum sie auch als Trainer arbeiten:

Tobias Buck

Weil ich gerne mit Kindern arbeite und
ich mir dadurch erhoffe den Kindern den
Spalt am Handball noch naher zu brin-
gen. Am besten wiirde ich ihnen gerne
zeigen, was der Handball fiir eine tolle
Sportart ist.

Bisher macht es mir riesig Spal}, auch
wenn es nicht immer leicht ist mein eige-

nes Training mit dem Training der Kleinen
zu verkniipfen, macht es mir trotzdem
immer wieder Freude mit Ihnen Handball
zu spielen.

In erster Linie natirlich erstmal, dass ich
ihnen méglich viel beibringen und wir zu-
sammen Spal haben kénnen. AuBerdem
wurde ich mir wiinsche das sie immer gut
mitmachen und aufmerksam zu héren
und hoffe das wir einfach einen schénen
Zeit mit vielen schonen Momenten er-
leben dirfen .

Timon Hiibner

Ich mag es sehr mit Kindern zu arbeiten
und denke, dass es auch wichtig ist den
Verein in solchen Sachen zu unterstitzen.

Mir macht es viel Spal mit den Kindern
Handball zu spielen und zu sehen, wie sie
sich in verschiedenen Bereichen verbes-
sern.

Ich hoffe natirlich, dass wir viel Spal
miteinander haben und den Kindern so
viel es geht mitgeben kénnen. Auflerdem
wollen wir ihnen den Sport Handball noch
naher bringen und sie weiter dafir be-
geistern.

ALEXANDER WELLHOFER

PHYSIOPARK-ERLANGEN
WIR BEWEGEN SIE

David Sehnke

Ich finde es ist eine total interessante Auf-
gabe mit so jungen Spielern arbeiten zu
kédnnen. man kann ihnen ganz leicht viel
technisches beibringen und muss noch
gar nicht auf taktische Aspekte eingehen.
ich denke, dass die Jungs noch viel von
uns lernen kénnen, wie es sich auch
schon in den letzten Monaten gezeigt hat.

ich hab eine tolle Zeit zusammen mit den
Jungs und meinen Trainer Kollegen. wie
gesagt sieht man auch schon Fortschritte
bei den Kids, was uns als Trainer natur-
lich gliicklich macht!

ich hoff, dass die Jungs noch viel Spaly
mit uns am Handball haben und dabei viel
an Technik und Koordination mithnehmen
kénnen!

J

Friedrichstrafle 1 | 91054 Erlangen | Telefon: 09131 9742442
info@physiopark-erlangen.de | www.physiopark.erlangen.de
Offnungszeiten: Mo. Di. Do.  09.00 — 19.00 Uhr | Mi. Fr. 09.00 — 16.00 Uhr

Manuelle Therapie, Massage, Lymphdrainage, Krankengymnastik,

Osteopathische Behandlungstechniken, Sport- und Mannschaftsbetreuung
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Mensch und Maschine

www.heitec.de
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ARIZONA UND DER HC E.V. -

EIN STARKES TEAM FUR ERLANGEN

Das ARIZONA ist neuer (und alter) Gas-
troPartner des HC e.V.! In der Vergangen-
heit unterstiitzte ARIZONA-Inhaber Till
Stiirmer den HC Erlangen e.V. bereits
Uber mehrere Jahre hinweg als Gastro-
Partner. Die Corona-Pandemie brachte
jedoch einen unfreiwilligen Bruch in das
Engagement - zu schwerwiegend waren
die wirtschaftlichen Folgen fiir die Gastro-
nomie.

Nun wird die Partnerschaft wieder mit
neuem Leben gefiill: Unter dem Motto
LARIZONA - Home of Handball” soll das
Arizona wieder Anlaufpunkt fir Erlanger
Handballer, fiir HC-Vereinsmitglieder
und deren Anhang, und natrlich fir alle
Handballfans werden.

Neben der finanziellen Unterstiitzung soll
die neue Partnerschaft auch als aktive
Marketing-Partnerschaft gelebt werden.
Das ARIZONA mit seiner zentralen Lage
mitten in der Altstadt von Erlangen bietet
mit seiner Prasenz und seinen vielen
Stammgasten eine gute Plattform, um fur
gut besuchte Heimspiele der HC-Mann-
schaften zu werben. Und im Gegenzug
bietet das ARIZONA vor und nach den
Heimspielen der HC e.V.-Mannchaften al-

el

len Fans einen ,HC-Rabatt‘ von 10% auf
alle Speisen und Getranke an - einfach
gegen das Vorzeigen der Eintrittskarte
oder HC-Mitgliedausweis.

Kulinarisch bietet das ARIZONA eine Viel-
zahl an leckeren Burgern, legendéar gute
Spare Ribs, feine Steaks und natirlich
auch gesunde Salat-Bowls. Im Getran-
kebereich ist das ARIZONA bekannt fir
leckere Cocktails und fir seine haus-
gemachten Eistees in verschiedenen
Sorten. In der Event Lounge im 1. OG
kann man eigene Parties im geschlosse-
nen Rahmen feiern - und zwar ganz ohne
Raummiete.Perfekt also fiir zahlreiche
Mannschaftsfeiern nach gewonnenen
Finalspielen!

,Der Erlanger Handball und besonders
der HC als Verein liegt mir schon immer
sehr am Herzen“ so Till Stirmer, Erlanger
Gastro-Unternehmer und Mit-Inhaber des
ARIZONA. ,Wir wollen unseren Teil dazu
beitragen, dass Erlangen auch weiterhin
eine Handball-Hochburg mit Herz und
Seele bleibt - und zwar durch alle Gene-
rationen hinweg“.

Till Stirmer, der noch zu HG-Zeiten selbst
die Handballschuhe schnlrte, und dessen

Sohn Vincent heute auch in der HC-Ju-
gend aktiv ist, ist sich mit Tobias Wanne-
macher vom HC Erlangen einig:

Leistungssport auf dem ambitionierten
Niveau eines HV e.V. ist nur méglich mit
einem groRen Engangement von vielen
Akteuren. Und so wird per Handschlag
und bei einem hausgemachten Eistee die
neue Gastropartnerschaft im ,Home of
Handball* besiegelt. Auf eine erfolgreiche
Saison 24/25!

NEIIER GASTRO PARTNER DES HC E.V!

Das Restaurant ARIZONA unterstutzt den HC Erlangen e.V.
| auch in dieser Saison wieder als offizieller Gastro-Partner!
?'- . Das ARIZONA liegt mitten in der Erlanger Altstadt, und ist
f seit 2013 bekannt fiir seine guten Burger, Steaks, Ribs und Drinks. '
. Unter dem Motto ~Home of Handball" soll das Lokal kiinftig wieder I
eine Anlaufstelle werden fir alle Handball-Fans und aktiven HC-Handballer.
Mit dieser Partnerschaft wird ein wichtiger Teil dazu beitragen, dass Erlangen ;
auch in Zukunft eine Handball-Hochburg mit Herz, Seele und gutem Geschmack bleibt! '

|8




as leam
braucht Druck.

Ob richtiges Augenmal3 bei Kleinauflagen oder
starke Leistung beim grof3en Wurf: Wir machen
Druck - und férdern seit vielen Jahren mit
handwerklichem Kénnen und Leidenschaft den
Handballsport. Wie kénnen wir Sie in Fiihrung
bringen?

/ Digitaldruck /

Direktdruck /
Folienschnitt /
Formfrasen /

/ GroRRformat /
/ / Kleinauflage /
44 Stoff- und
(|

Textildruck

./

7,

Print and Pixel Druck und Medien GmbH / Benno-Strauf3-StraRe 7 / 90763 Fiirth Tel:
0911-2179 78-3 / E-Mail: info@printandpixel.de
www.printandpixel.de




Fabian, Scrum Master & Software Developer

Als weltweit fiihrender Spezialist fiir hochwertige Messsysteme fiir Industrie und Energie suchen
wir stets nach neuen Talenten, die gemeinsam mit uns wachsen wollen: Dich erwarten spannende
und abwechslungsreiche Aufgaben - und viele attraktive Benefits. Werde ein fester Bestandteil

unseres grof3artigen Teams!
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VORBEREITUNG: TRAININGSLAGER IN WIEN

Damen, weibliche B- und C-Jugend trainieren gemeinsam in Wien

Das Vorbereitungstrainingslager des weiblichen Bereichs fand
vom 15. bis 18. August in Stockerau bei Wien statt und war ein
gelungener Start in die Saison 2024/25. Mit insgesamt 45 Teil-
nehmerinnen aus Damenmannschaft sowie B- und C-Jugend
stand das Trainingslager ganz im Zeichen intensiver Vorberei-
tung und Teambuilding. Die Damenmannschaft nahm an einem
internationalen Turnier teil und erreichte einen starken dritten
Platz. Nach einer knappen Niederlage gegen den tschechischen
Erstligisten Slavia Prag zeigte das Team im Spiel um Platz drei
eine beeindruckende Leistung und besiegte die U20 des Cham-
pions League-Siegers Gyori ETO.

Die B- und C-Jugend konzentrierten sich auf intensive Trai-
ningseinheiten und absolvierten zwei Testspiele, die wertvolle
Erkenntnisse fir die kommenden Saison brachten. Neben dem
sportlichen Programm gab es zahlreiche gemeinsame Aktivi-
taten, die den Teamgeist starkten, darunter ein Besuch in Wien
und ein geselliger Teamabend, bei dem der Zusammenhalt
weiter gefestigt wurde.

Das Trainingslager in Wien war flr alle Beteiligten eine wert-
volle Erfahrung, die den Grundstein fur eine erfolgreiche Saison
legte. Die gelungene Mischung aus sportlicher Herausforderung
und gemeinsamen Erlebnissen wurde von allen sehr positiv auf-
genommen. Auch fiir die nachste Saison ist daher eine erneute
Reise nach Wien fest eingeplant, um an die Erfolge und die
positive Stimmung der vergangenen Jahre anzuknipfen.



Wir wiinschen der Mannschaft

eine erfolgreiche Saison !

Franken
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Sauberkeit, die begeistert
— fur ein starkes Team!

Dresdener StraBe 10 TEL 09131 92027-30 MAIL info@franken.cd
91058 Erlangen FAX 09131 92027-37 WEB www.franken.cd
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KEIN TRAINING OHNE TRAINER

Die neuen Trainer im weiblichen Bereich

Florian Kramer (A-Jugend & Damen Il)

Was hat Dich motiviert als Trainerln bei uns anzufangen? Die
Maoglichkeit in einem motivierten Umfeld und mit einer ambitio- L
nierten Mannschaft zu arbeiten hat mich von Anfang an iber- ~lo /

zeugt. K
Was erwartest Du von der kommenden Saison? Wir wollen in yander f y
der Jugend-Bundesliga méglichst weit kommen. Mit der Damen {‘@;

Il mochten wir alles daransetzen den Aufstieg zu schaffen und
die Spielerinnen unterstiitzen den Ubergang vom Jugend- in den
Damenbereich erfolgreich zu meistern.

Spielst Du selber noch bzw. hast friiher gespielt? Ich habe selbst "
seit meiner Kindheit gespielt. Aktuell bin ich nicht mehr aktiv. Um
mehr Fokus auf die Familie und meine Trainertatigkeit zu legen

Michael
Wellhofer

Michael Wellhofer (B2-Jugend)

Was hat Dich motiviert als Trainerin bei uns anzufangen? Ich
habe als Zuschauer Potenziale erkannt und méchte diese wei-
terentwickeln.

Was erwartest Du von der kommenden Saison? Eine erfolgrei-
che Saison.

Spielst Du selber noch bzw. hast friiher gespielt? Is scho lang g
her :-) LieqeW
. pleibt der B
w
Alexander Seger (C-Jugend)

Was hat Dich motiviert als Trainerln bei uns anzufangen? Mit
Jugendlichen zu arbeiten, hat mir schon immer Spal} gemacht.
Und nach meiner letzten Trainertatigkeit habe ich eine neue He-
rausforderung gesucht. Mit dem Wechsel in den Leistungssport
habe ich genau diese gefunden.

Was erwartest Du von der kommenden Saison? Fir mich wird
das eine extrem spannende Saison, da ja viele Dinge, wie zum
Beispiel Liga und Altersklasse, neu sind. Deshalb gehe ich mit
keinen festen Erwartungen in die Saison. Fir mich steht aber
im Vordergrund die Spielerinnen weiterzuentwickeln und auch
personlich Erfahrungen zu sammein.

Spielst Du selber noch bzw. hast friiher gespielt? Ja, ich spiele
in der Herrenmannschaft beim TSV Winkelhaid.

Pia Contreas Blum (E-Jugend)

Was hat Dich motiviert als Trainerln bei uns anzufangen? Mein
Start in den Grundschullehramt-Studium und die Praxiserfah-
rung, die ich damit sammeln kann.

Was erwartest Du von der kommenden Saison? Dass wir mit
Spal} ein paar Spiele gewinnen :)

Spielst Du selber noch bzw. hast friiher gespielt? Ich spiele
selber in der Damenmannschaft des HCE.

Elena Beck (E-Jugend)

Was hat Dich motiviert als TrainerIn bei uns anzufangen? Mich
hat motiviert, wie gut Lisa und Hannah es letztes Jahr gemacht
haben und weil ich gerne Sport mit begeisterten Kindern mache.

Was erwartest Du von der kommenden Saison? Ich hoffe, dass
u.a.durch Pia und mich die Kinder einen Fortschritt in der nachs-
ten Saison machen und weiterhin Spal} an Handball haben

Spielst Du selber noch bzw. hast friiher gespielt? Ja, ich spiele
selber noch A-Jugend und Damen.
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DHB-SICHTUNG: HC-MADELS UND JUNGS

SIND DABEI!

NATIONALMANNSCHAFT U18-U16 | DHB-SICHTUNG

Nach den bereits erfolgreichen National- und DHB-Kaderspielern
Tim Gommel, Florian Scheerer, David Sehnke, Lars Genz,
Finn Scharnweber und Hans-Lukas Willax und Weltmeister
Stephan Seitz der Jahrgange 2002 bis 2006, gab es den letzten
Wochen erfreuliche Entwicklungen bei den Spielern der Jahrgan-
ge 2007 und 2008.

Neben dem Novum der doppelten bayerischen Meisterschaft in
mA2- und mB1-Jugend, konnten einige Spieler auch individuell
auf sich aufmerksam machen.

Linksauften Finn Schultz wurde vor zwei Wochen bei der DHB-
Sichtung in Heidelberg in den Kreis der neuen U16 National-
mannschaft berufen und darf sich kommende Woche auf seinen
ersten Lehrgang freuen.

Ruckraumspieler Michel Fuchs wurde u.a., aufgrund seiner
starken Leistungen beim 2. Platz der Bayernauswahl im Deutsch-
land-Cup in Berlin, in der mA1-Bundesliga und als Fiihrungs-
spieler der erfolgreichen mB1-Jugend, in den Kreis der U17
aufgenommen.

Dort befinden sich bereits RL Moritz Moser, KM Lukas Frank,
LA Fabian Kreuzer, TW Dorian Knezevic sowie der hochveran-
lagte Neuzugang auf RR Maxsim Lochman.

Dorian hat bereits erfolgreich seine ersten Landerspiele fiir das

U18 Team bestritten. Lukas und Fabian sind regelmaRig bei den
DHB-Lehrgangen des alteren mA-Jahrgangs vertreten und kén-
nen sich zeitnah Hoffnungen auf Landersplele machen.

Der Trainer der mB1/mA2- Jugemi und sportllche Lelte“r““des eV.
Tobi Wannen acher 4uRert sich stolz: ,Die welteren No nle- BN

ERFOLGE IM WEIBLICHEN BEREICH

Auch im weiblichen Bereich gibt es positive Entwicklungen zu
vermelden: Lisa Fuchs wurde in den Kader der deutschen U20-
Nationalmannschaft berufen und hat an der U20-Weltmeister-
schaft 2024 in Nordmazedonien teilgenommen.

Zudem konnten sich Ida Subke (Rickraum links) und Tilda Hal-
be (Rechtsaulien) durch starke Leistungen fiir die Teilnahme an
den U16-Lehrgangen qualifizieren.

Diese Erfolge zeigen, dass auch die weiblichen Nachwuchsta-
lente im Verein auf héchstem Niveau mithalten kénnen und sich
kontinuierlich weiterentwickeln. Dies unterstreicht die hervorra-
gende Arbeit in der Férderung junger Spielerinnen.
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SOMMERCAMP 2024: ZUM 4. MAL IN FOLGE

EIN RIESSENSPASS

Zum 4. Mal fand das HC e.V Sommercamp vom 29.07.-
31.07.24 gleich am Anfang der Sommerferien statt.

38 Kinder im Alter von 7 — 11 Jahren, hatten sich diesmal fiir die
3 Tage HandballspalR angemeldet.

Wahrend am ersten Tag beim MiniHolf (eine Art Mini Golf fur
den Handball) vor allem Geschicklichkeit gefragt war, stand am
2. Handball in verschiedensten Variationen und Koordination im
Mittelpunkt.

Um die Mittagszeit erwartete die Kinder dann der Uberra-
schungsbesuch von Nico Bldel und Flo Scheerer. 1 %2 Stunden
standen die Handball Profis den Jungs und Madels fiir Fragen,
Autogramme und gemeinsames Spiel zur Verfligung.

Die Kinder genossen die Zeit mit den GroRen des Handballs und
sowohl Nico, als auch Flo mussten fiir viele Selfies und einige
Gemeinschaftsfotos zur Verfigung stehen.

Der 3. Tag stand ganz in Zeichen des Abschlussturniers.

6 Mannschaften kdmpften um den Sieg. Es wurde gespielt, was
das Zeug hielt und die Kids konnten zeigen, was sie in den 3
Tagen alles dazu gelernt hatten.

Das Endspiel der beiden starksten Team sah richtig gut aus und
war sehr spannend.

Am Ende konnte sich das Team “Rote Karte” den ersten Platz
sichern. Zufrieden verliel3en alle Kinder die Halle.

Schown war es, Bis zum nachsken Jahr,

L
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Garten- & Landschaftshau
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Pflasterarbeiten Bewdsserung

Baumfallung

Rollrasen

Teichbau

info@ghg-finzel.de
+49 (0)9131 203505

www.ghg-finzel.de
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Herzlichen Dank an die "
fir unseren Kraftraum:
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AUS DER REGION
FUR THRE ZUKUNFT!

ERNEUERBARE ENERGIEN | SANITAR | SPENGLEREI
HEIZUNGSTECHNIK | ELEKTRO | KUNDENDIENST

( J [
A Miihlgasse 1 - 91096 Mhrendorf
_ N Tel. 09133 76 9890

HAUSTECHNIK GMBH info@pillipp.de - www.pillipp.de




DEIN NEUES BAD @il
AUS EINER HAND

Kostenlosen Termin online buchen, im Markt mit unseren Experten detailliert Termin
planen und von den Profis vom HSF Handwerker-Service-Franken umsetzen lassen. Qs>

ERLANGEN

ALLES MACHBAR
Neumuhle 1 und

Kurt-Schumacher-Str. 14 OBI

Mo.-Sa. von 8-20 Uhr geoffnet

Baumarkt Regnitztal GmbH & Co. KG, Neumiihle 1, 91056 Erlangen und Kurt-Schumacher-Str. 14, 91052 Erlangen
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KURIER MIT SYSTEM

AUF GEHT'S HC(!

‘KDE wiinscht allen Mannschaften

des HC Erlangen e. V.
eine spannende und erfolgreiche Saison!

KDE Transport GmbH Fon: 09131 97 20 110 Mail: dispo-er@kde-kurier.de www.kde-kurier.de



